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A - Como filhos e filhas amados do Pai Eterno, estamos reunidos para dar graças a 

ele pelo dom de nossa vida. Iniciemos nosso encontro em nome da Santíssima 

Trindade: 

T - Em nome do Pai... 

A - Irmãos e irmãs, desde toda eternidade, o Senhor nos quis, nos amou e nos 

consagrou como seus filhos e filhas. Ao nos dar a vida, ele quis que estivéssemos 

todos unidos em seu amor. E, na presença dele, viver com alegria. 

T - (cantado) Me chamaste para caminhar na vida contigo. Decidi para sempre 

seguir-te, não voltar atrás. Me puseste uma brasa no peito e uma flecha na alma. É 

difícil agora viver sem lembrar me de ti. Te amarei, Senhor (bis), eu só encontro a 

paz e a alegria bem perto de ti. (2x) 

A - Convocados pela Trindade Santíssima. E, por ela, reunidos no mesmo amor, 

seguindo os passos de Jesus, iluminados pelo Espírito Santo, queremos, hoje, 

refletir nossa vocação e missão. 

T - (cantado) Eu pensei muitas vezes calar e não dar nem resposta. Eu pensei na 

fuga esconder-me, ir longe de ti. Mas tua força venceu e ao final eu fiquei seduzido. 

É difícil agora viver sem lembrar-me de ti. Te amarei, Senhor (bis), eu só encontro a 

paz e a alegria bem perto de ti. (2x) 

A - Em Jesus, somos herdeiros do céu! É ele quem nos aponta o caminho para o Pai. 

Jesus é o amor que liberta e salva. 

T- (cantado) Ó Jesus, não me deixes jamais caminhar solitário. Pois conheces a 

minha fraqueza e o meu coração. Vem, ensina-me a viver a vida na tua presença. No 

amor dos irmãos, na alegria, na paz, na união. Te amarei, Senhor (bis), eu só 

encontro a paz e a alegria bem perto de ti. (2x) 

A - Oremos: 

T - Ó Divino Pai Eterno, fonte de toda misericórdia e bondade. Vos nos chamaste à 

vida como vocação. Em nome de Jesus, na força e luz do Espírito Santo, nós vos 

pedimos: acolhei a nossa história e iluminai nossa resposta de amor, ao teu Amor 

de Pai. Amém! 
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Oração inicial (página 01) 

A – A iniciativa de toda e qualquer vocação para o bem, vem do querer e do desejo 

de Deus-Pai. Essa iniciativa põe a pessoa humana em continua comunhão de Amor 

para com ele. Nós existimos para viver em comunidade de irmãos e em comunhão 

eterna com Deus. É Deus mesmo quem criou a cada um de nós. E nos criou à sua 

imagem e semelhança. Nos criou não para a morte, mas para a vida! E por seu Amor, 

através de nós, ele continua sua obra redentora! 

T - Queremos continuar em nós, e através de nós, o desejo Criador de Deus! 

Palavra de Deus 

A - Nossa vocação tem sua origem no encontro pessoal e comunitário que fazemos 

com Deus-Pai. No passado ele chamou a outros. Hoje, ele chama a cada um de nós. 

Vamos acolher a Palavra de Deus! 

L – Leitura do Livro do Gênesis (1,1-26) 

Reflexão 

 A - A raiz de nossa vocação é Deus. Nenhum de nós pediu para nas cer. Por seu amor, 

ele livremente sonhou com cada um de nós. Ele nos criou à sua imagem e 

semelhança, como nos diz o Gênesis: "Deus criou o homem à sua imagem, à imagem 

de Deus ele o criou, homem e mulher ele os criou" (Gn 1,27). 

T - Senhor, tornai-nos semelhantes à imagem do vosso Filho e nosso irmão Jesus! 

L - Somos imagem de Deus porque fomos criados para o amor. Para viver a caridade 

e a bondade que é o amor divino em ação. A vida é um dom de Deus. Ela é dom de 

seu amor gratuito, como se fosse uma bela poesia divina. 

T - Senhor, vós sois nossa vida e nossa luz! 

L2- Podemos ainda dizer que Deus é vocacionado. Como isso é possível? Deus é 

vocacionado a amar, criar e servir! Quando o invocamos em nossas necessidades, 

ele se torna servidor e criador novamente por amor a nós. Você já parou para pensar 

nisso? Já havia pensado que a vocação de Deus é amar, criar e servir? 

T - Senhor, ajudai-nos a amar e servir! 
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L - Então, podemos entender que vocação como dom de Deus é um chamado para 

servir. Uma proposta que ele nos faz para uma mis são. No Batismo recebemos a 

primeira de todas elas: ser filhos e filhas seus no Amor, por meio de Jesus, seu Filho 

por excelência.  

T - Senhor, ensinai-nos a cumprir bem nossa missão como fez vosso Filho Jesus! 

L - Ao descobrir qual missão Deus tem para nós, é preciso dar uma resposta. Ao nos 

criar livres, como homem e mulher, Deus espera de nós uma resposta na liberdade. 

Mas podemos aceitar ou recusar o chamado que ele nos faz. Os exemplos de Abraão, 

Sara, Moisés, Elias, José, Maria, Jesus, Pedro e Paulo, Marta e Madalena, nossos 

pais, nos ajudam a superar as resistências, os medos e os fracassos de nossa 

vocação e missão! 

T - Senhor, ajude-nos a saber como responder bem nossa vocação na Igreja, na 

família e na sociedade! 

A - A Trindade Santíssima toda está presente em nossa vida vocacional: o Pai nos 

escolhe, o Filho nos chama, mas é o Espírito Santo que nos envia em missão. Ele nos 

motiva e nos encoraja em nossa vocação para bem cumprir nossa missão. Vinde, 

Espírito Santo de Deus, e ajudai-nos em nossa missão! 

 

Partilha em casa 

A - Vamos fazer uma reflexão. De modo livre e espontâneo, cada um de nós é 

convidado a contribuir com nosso encontro. 

1 - Você aceita em sua vida o chamado que Deus lhe fez?  

 

2 - De que maneira você responde ao chamado? 

 

3 - Amar a Deus e servi-lo na pessoa do irmão e da irmã, sobretudo nos mais pobres 

e abandonados, é uma opção de sua vida? 
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Gesto vocacional 

A - Até o nosso próximo encontro vamos procurar meditar no coração o que refletimos 

no dia de hoje! Que cada um encontre um momento para falar e ficar a sós com Deus. 

Pense em toda a sua trajetória de vida. Deixe Deus aproximar de você e tocar seu 

coração. Em seguida, procure ajudar alguém que passa por dificuldade. 

Preces em casa 

A - A vocação básica e primeira na vida de cada um de nós é o chamado à vida. 

Obedientes à Palavra de Deus, vamos fazer nossos pedidos e dar graças ao Pai Eterno 

por tudo de bom que ele tem feito em nosso favor. 

L - Para que as pessoas no mundo inteiro escute o chamado de Deus em suas vidas. E 

escutando aos apelos do Pai, digam "sim" a ele, rezemos ao Senhor da vida!  

T- "Eis-me aqui para fazer vossa vontade, ó Senhor". (SI 40,8)  

L - Para que, com sinceridade de coração e doação de vida, amemos a Deus e a nossos 

irmãos e irmãs, rezemos ao Senhor da vida! 

T - "Eis-me aqui para fazer vossa vontade, ó Senhor". (SI 40,8)  

L - Para que cada um de nós, através do encontro pessoal com Jesus e na convivência 

com nossos irmãos, abra o coração para Deus, rezemos ao Senhor da vida! 

T - "Eis-me aqui para fazer vossa vontade, ó Senhor". (SI 40,8)  

L - Que todos os dias de nossa vida, as nossas ações e trabalhos sejam para a 

glorificação de Deus Pai e santificação pessoal e de nossos irmãos e irmãs, rezemos 

ao Senhor da vida! 

T - "Eis-me aqui para fazer vossa vontade, ó Senhor". (SI 40,8) 

(preces espontâneas) 

A - Divino Pai Eterno, Deus de amor, de acolhida, perdão e misericórdia. Vós que nos 

criaste à "vossa imagem e semelhança", e deste-nos vossa vida, acolhei nossos 

pedidos e súplicas e ajudai-nos em tudo a fazer vossa vontade. 

T- Amém.          Oração Final (pág. 05) 
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A - Como foi bom e alegre o nosso encontro. Melhor ainda, é saber que Deus nos ama 

do jeito que somos. Que ele é nosso Pai criador e nos quer todos filhos seus. Para 

finalizar, vamos dar graças a Deus, em Jesus, na força e luz do Espírito Santo! 

T - "Pai de bondade, concedei que possamos alcançar a herança eterna no vosso 

Reino, onde, com todas as criaturas, libertadas da corrupção do pecado e da morte, 

por toda a vida, vos glorificaremos”. 

A - Confiantes no amor do Divino Pai Eterno, vamos juntos, a uma só voz, em nome 

de Jesus, elevar a ele nossa prece de amor. Oremos:  

T - Senhor, pelo Batismo nos chamados, como filhos e filhas, a formarmos uma 

comunidade fraterna. Todos são chamados, mesmo que em caminhos e serviços 

diferentes. Ensinai-nos, Senhor, a compreender e assumir nossa vocação. Nossas 

comunidades precisas de animadores, de catequistas, de leigos e leigas, de 

religiosos e religiosas, de padres, de diáconos, e de famílias bem constituídas que 

sejam exemplos de vida cristã. Senhor, o dom de criar todas as coisas é vosso. Mas, 

somos nós que devemos trilhar nossos caminhos. Precisamos de vossa luz e de vossa 

graça para sermos fiéis ao vosso chamado e aos clamores de nossos irmãos. Por 

nosso Senhor Jesus Cristo, na unidade do Espírito Santo. Amém! 

A - Unidos a Jesus de Nazaré, que tão bem soube cumprir sua missão de Redentor 

da humanidade, rezemos ao Pai: 

T-Pai nosso... 

A - Maria é a grande vocacionada do Divino Pai Eterno. Porque estava aberta ao 

convite de Deus, ela gerou Jesus no ventre e no coração. Através dela, a Redenção 

de Deus alcançou a humanidade inteira. 

Por isso, rezemos a Maria:  

T - Ave, Maria... 

A - Que a Trindade Santíssima fortaleça nossa vida, conceda-nos alegria saúde, 

amor e paz, e nos ajude em nossa vocação.  

T - Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém! 
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